
Sie sind aus der Winterpause zurück und mit ihnen die Ver
heissung von unbeschwerten Sommertagen: Tine Giacobbo 
und Katharina Sinniger, die mit ihren Eiskreationen seit 
Jahren den Zürcher Sommer versüssen. 

Nun gibt es den «Eisvogel» als Buch – endlich! Und 
zwar alle Sorten. Auch Tines Allergeheimste. Tutti. Sogar 
ErbsenMinzeGlace. 

Und weil das Machen von Pistazienglace, Apfelsorbets, 
Amarettoparfaits und Erdbeergranitas genauso eine Freude 
sein soll wie das Schlecken, gibt es in «Eisvogel» keine wis
senschaftliche Abhandlung zur Herstellung von Speise
eis. Sondern Rezepte aus der Praxis. Inspiriert von reifen 
Früchten, Streifzügen über den Markt und Tine Giacobbos 
Kindheitserinnerungen. 

Schiefgehen kann nichts. Vorausgesetzt natürlich, das 
Rezept wird eingehalten und zwei simple Regeln werden 
beherzigt: nur gute Zutaten verwenden und das fertige Eis 
so schnell wie möglich aufbrauchen. Im Gegenzug gibt’s 
schmelzendes Glück aus der eigenen Küche. 

ps: Falls Sie der Verdacht plagt, dass in einer Kugel 
Glace Kalorien enthalten sein könnten, rät Tine Giacobbo: 
«Bedenken Sie, dass gutes Eis unglaublich gute Laune macht.» Nun, 
sie muss es wissen. Schliesslich hat sie in ihrem Quartier
laden «Eisvogel» schon tausenden Menschen ihre selbst ge
machten Glacekugeln gereicht. Was sie in den Gesichtern von 
Schulkindern, Polizistinnen und Bankern sah? «Pures Glück!»
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Tine Giacobbo führte gemeinsam mit Katharina Sinniger 
während 22 Jahren das beliebte Restaurant «Alpenrose» in 
Zürich, zudem die Suppenküche im «Limmatlädeli» und 
die Crêperie «Bei Babette» am Idaplatz. 

Nun sind die zwei Frauen, sobald es draussen wieder 
wärmer wird, in ihrem GlaceQuartierladen «Eisvogel» an
zutreffen. Den Winter über tun die beiden nichts und genies
sen das sehr.
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Halten wir das gleich einmal fest: Glace macht glücklich.
Eisvogel: Tine Giacobbo und Katharina Sinniger
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