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Das Buch zum beliebtesten Haustier des Landes.  
Sachlich und persönlich. Von Birgit Schmid.

Birgit Schmid, 1972 geboren, ist Journalistin. Sie hat an der 
Universität Zürich Germanistik, Kunstgeschichte und Kom-
paratistik studiert und 2004 mit einer Dissertation abge-
schlossen. Ab 1998 arbeitete sie als Filmredaktorin bei der 
neuen luzerner zeitung und als freie Autorin für die  
nzz am sonntag, filmbulletin, tages-anzeiger u.a.  
Es folgten drei Jahre als Redaktorin bei annabelle und ab 
2010 bei das magazin hier später auch als Stellvertretende 
Chefredaktorin. Seit April 2015 arbeitet sie als Redaktorin 
bei der nzz und schreibt die wöchentliche Kolumne In jeder 
Beziehung. Sie lebt in Zürich.  

Buchvernissage im kaufleuten, Zürich
Donnerstag, 30. Juni, 20.00 Uhr
Das Gespräch mit Birgit Schmid führt  
Peter Schneider, Psychoanalytiker und Kolumnist. 

Birgit Schmid: Lieben mich meine Katzen? Eine Recherche. 
Gebunden, 152 Seiten, 32 Franken, 30 Euro. Bebildert. 
Erscheint am 15. Juni 2016. www.echtzeit.ch

Die andere Hälfte der Menschheit will uns einreden, dass 
es für Katzen keine Rolle spielt, mit wem sie zusammen-
leben, solange der Futternapf gefüllt ist. Katzen, sagen sie, 
können zu Menschen keine Beziehung aufbauen. Birgit 
Schmid hält dagegen. Sie beschreibt ihr Leben mit Fritz, 
einem melancholischen Kater, und Rosie, der Neugierigen. 
Alltägliche Erfahrungen, gestützt auf wissenschaftliche 
Erkenntnisse, zeigen, wie wählerisch Katzen ihre Gefühle 
ausrichten. Am Ende der Forschungsreise steht die Ein-
sicht: Haustiere speichern unsere Gefühle und strahlen 
sie als Wärme ab. 

Entstanden ist nicht etwa ein «Katzenvideo» zwischen 
Buchdeckeln und auch kein weiteres Kuschelkatzenbuch, 
sondern eine sachliche wie persönliche Recherche, bebildert 
mit Aufnahmen von berühmten Menschen mit ihren Katzen. 
Wobei Fotos von Fritz und Rosie fehlen. Denn, so meint die 
Autorin: «Ich sehe etwas in meinen Katzen, das niemand sieht.» 
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