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«Ein Standardwerk von historischer Dimension.»
David Thompson: Thaildndisch kochen.
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David Thompson: Thailindisch kochen
Leineneinband, 656 Seiten, 69 Franken, 68 Euro

Mit Bildern von Per-Anders Jérgensen und Earl Carter.
Ubersetzt von Jochen Stremmel und Petra Trinkaus.
Erscheint am 26. Mai 2023

Der Name Thompson steht weltweit als Synonym fiir die
Geheimnisse der Thai-Kiiche. Niemand hat mehr Erfahrung
gesammelt, mehr Gerichte ausprobiert und nachvollziehbar
niedergeschrieben als der Gastronom, dessen Liebe zur Thai-
Kiiche einem Zufall zu verdanken ist: Thompson kam einzig
nach Bangkok, weil er seine Ferien umbuchen musste. Der
kurze Aufenthalt reichte, um seine Begeisterung fiir die Men-
talitit der Thai zu entfachen. Selbst thailindisch zu kochen
war allerdings nicht geplant — «Ich dachte, thailindisches
Essen bestiinde aus Pad Thai und griinem Hiihnercurry», so
Thompson. Schon bald musste er sich eingestehen: «Wie habe
ich mich doch geirrt!» Die sagenhafte Kiiche zog den austra-
lischen Koch in ihren Bann. Thompson suchte sich deshalb
die besten Lehrmeisterinnen: Kéchinnen, die ihr Handwerk
am thailindischen Hof erlernt hatten. Akribisch eignete er
sich das Wissen der thailindischen Kiiche an und erginzte es
um einen entscheidenden Faktor: die Intuition eines grofsen
Kochs.
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«Du musst die Dinge verstehen. Aber wenn du dann kochst, musst
du all diese Dinge vergessen und einfach kochen.»

Der Gastronom und Buchautor David Thompson gilt als
einer der erfahrensten Experten fiir die thailindische Kiiche.
Aktuell fiihrt er zwei Restaurants in Australien, eines in
Hongkong und das «Aksorn» in Bangkok. Thompsons Kiiche
wurde mehrfach mit Michelin-Sternen ausgezeichnet. Daraus
machen will er sich nichts: «Ich tue, was ich tue, weil ich es
liebe.» Seit drei Jahrzehnten ist Thailand die zweite Heimat
des Australiers.

Die Neuausgabe von David Thompsons unverginglichem
Klassiker «Thai Food»: iiberarbeitet, aktualisiert und neu
gestaltet. «Thailindisch kochen» ist das Buch, das die Thai-
Kiiche kanonisiert und sinnlich erleben lisst.
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